
Da sein –  
Leben helfen. 
Unterstützung und Beratung 
von Frauen, Männern, Kindern 
und Familien 

Sozialdienst  
katholischer  
Frauen e.V. 
Garmisch-Partenkirchen

Hilfe vor Ort –  
willkommen und wichtig

Spende, Mitgliedschaft und Kontakt 
Telefonisch und auch online möglich! 
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Bereits mit einem geringen Mitgliedsbeitrag oder 
einer Spende können Unterstützende unsere Arbeit 
in der Region fördern. Die Angebote des SkF  
sind für Betroffene kostenlos und darum hilft jede 
Spende von Mitbürgerinnen und Mitbürgern.  
Wir vom SkF sagen herzlich Vergelt’s Gott!

Spendenkonto: 
Sozialdienst katholischer Frauen e.V.  
Garmisch-Partenkirchen  
Sparkasse Oberland  
IBAN: DE11 7035 1030 0018 0296 29

Ebenso freuen wir uns über ehrenamtliche Helfer, 
die ihren Platz im persönlichen Miteinander des 
SkF finden. 

Telefon: 08821 - 96 67 20  
www.skf-garmisch.de 

Mitten im Leben.  
In unseren Arbeitsbereichen.

Beratung in besonderen  
Lebenslagen

Katholische  
Schwangerschaftsberatung

Hilfen für suchtkranke und  
psychisch kranke Menschen &  
Menschen mit Behinderung

Angebote für  
Eltern und Kinder

Flüchtlings- und  
Integrationsberatung

Hilfen bei  
häuslicher Gewalt

Sozialdienst katholischer Frauen e. V.  
Garmisch-Partenkirchen
Parkstraße 9 
82467 Garmisch-Partenkirchen 

Telefon: 08821 - 96 67 20   
info@skf-garmisch.de   
www.skf-garmisch.de  
 
Unsere Bürozeiten 
Montag bis Donnerstag  
08:00 Uhr – 12:00 Uhr  
13:00 Uhr – 16:00 Uhr

Freitag  
8:00 Uhr – 12:00 Uhr

@SkFGarmisch @skf_gap

Hier geht  
es direkt zur  

Website



Angebote für  
Eltern und Kinder

Eltern-Kind-Einrichtung  
und Spielgruppe

in Garmisch-Partenkirchen

Kinderkrippe

in Murnau

München

Mittenwald
Garmisch- 

Partenkirchen

Burgrain

Oberammergau

Peiting
Penzberg

Murnau
Bad Tölz

Geretsried

München

Oberau

in Garmisch-Partenkirchen, 
Murnau, Mittenwald und 
Oberau

Interventionsstelle,  
Frauenhaus

in Murnau

Wir helfen Menschen. Nicht auf der großen 
Bühne, aber jeden Tag. Dabei reicht unsere 
Unterstützung vom kostenlosen Essen in 
der Tee- und Wärmestube über ein sicheres 
Obdach im Frauenhaus bis zur betreuten 
Wohngemeinschaft für psychisch Kranke. 
Dazu sind wir mit anderen Hilfsangeboten 
vernetzt und immer in der Lage, individuellle 
Lösungen zu finden. 

SKF – Sozial. Kreativ. Flexibel.

Flüchtlings- und  
Integrationsberatung

Wer wir sind. 
Ein eingetragener Verein, der sich  
für sozial gefährdete Kinder, 
Jugendliche, Frauen, Männer und 
Familien einsetzt. 

Unser Team besteht aus qualifi
zierten Sozialpädagog:innen, Fach-
kräften der Sozialen Arbeit sowie 
vielen weiteren Mitarbeitenden und 
ehrenamtlichen Helfern. 

Wofür wir stehen. 
Professionelle Hilfe vor Ort.  
In der Region. 

Unsere Angebote sind für Betroffene 
kostenlos, unabhängig von Herkunft 
und Religion und unterliegen selbst
verständlich der Schweigepflicht. 

Hilfen bei  
häuslicher Gewalt

Wohngemeinschaft für 
psychisch und suchtkranke 
Menschen

in Garmisch-Partenkirchen  
und Mittenwald

Hilfen für suchtkranke 
und psychisch kranke 
Menschen & Menschen 
mit Behinderung

Notwohnungen

in Garmisch-Partenkirchen, 
Burgrain, Murnau und 
Mittenwald  

Beratungsstelle für  
wohnungslose Menschen,  
Fachstelle zur Vermeidung 
von Obdachlosigkeit

in Garmisch-Partenkirchen,  
Murnau, Mittenwald,  
Oberau und Oberammergau

Beratung in besonderen  
Lebenslagen

Tee- und Wärmestube,  
Herberge,  
Betreuungen,  
Soziale Beratung,  
Krankenhausbesuchsdienst,  
Straffälligenhilfe 

in Garmisch-Partenkirchen Katholische  
Schwangerschafts-  
beratung

in Garmisch-Partenkirchen, 
Murnau, Mittenwald,  
Bad Tölz, Peiting,  
Penzberg und Geretsried

Wir sind da.
Vor Ort. In der Region. Persönlich.


